
जलाते चलो ये दि ये स्ेह भर-भर 
कभी तो धरा का अधँरेा दिटेगा।

भले शदतत दिज्ा् िें ह ैद्दहत िह
दक दजससे अिािस ब्े पदू्णििा-सी,
िगर दिश्ि पर आज तयों दििस ही िें
दिरी आ रही ह ैअिािस द्शा-सी।

दब्ा स्ेह दिद्युत-दि ये जल रह ेजो
बयुझाओ इनहें, यों ् पथ दिल सकेगा।।

जला िीप पहला तयुमहीं ्े दतदिर की
चय्ु ौती प्रथि बार सिीकार की थी,
दतदिर की सररत पार कर्े तयुमहीं ्े
ब्ा िीप की ्ाि तैयार की थी।

बहाते चलो ्ाि तयुि िह द्रंतर
कभी तो दतदिर का दक्ारा दिलेगा।।

ययुगों से तयुमहीं ्े दतदिर की दशला पर
दिये अ्दग्त ह ैद्रंतर जलाए,
सिय साक्ी ह ैदक जलते हुए िीप
अ्दग् तयुमहारे पि् ्े बयुझाए।

जलाते चलो
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िगर बयुझ सियं जयोदत जो ि ेगए िे
उसी से दतदिर को उजेला दिलेगा।।

दि ये और तफूा् की यह कहा्ी
चली आ रही और चलती रहगेी,
जली जो प्रथि बार लौ िीप  की
सि्णि-सी जल रही और जलती रहगेी।

रहगेा धरा पर दिया एक भी यदि
कभी तो द्शा को सिेरा दिलेगा।।

     — द्वारिकवा प्रसवाद मवाहशे्विी

  कवि से परिचय  

अभी आप्े जो कदिता पढ़ी ह,ै उसे दहिंी के प्रदसद्ध कदि 
द्ाररका प्रसाि िाहशे्िरी ् े दलखा ह।ै बाल सादहतय के चदचणित 
रच्ाकारों िें द्ाररका प्रसाि िाहशे्िरी का ्ाि प्रियुखता से 
दलया जाता ह।ै उनहों्े बचचों के दलए बहुत-सी रच्ाए ँदलखी 
हैं। उ्के द्ारा दलदख त ‘हि सब सयुि् एक उपि् के’ जैसे गीत 
आज भी बहुत लोकदप्रय हैं। 

(1916–1998)

जल
ाते

 च
ल

ो 

61

Chapter 7.indd   61 10/06/2024   11:21:04



पाठ से

आइए, अब हि इस कदिता से अप्ी दित्रता को और िद्ष्ठ ब्ा लेते हैं। इसके दलए ्ीच े
कयु छ गदतदिदधयाँ िी गई हैं। हो सकता ह ैदक इनहें कर्े के दलए आप कदिता को दिर से पढ़्े 
की आिश्यकता अ्युभि करें।

 मेिी समझ से

(क) ्ीच ेदिए गए प्रश््ों का सटीक उत्तर कौ्-सा ह?ै उसके साि्े तारा () ब्ाइए—

(1) द्म्दलदखत िें से कौ्-सी बात इस कदिता िें ियुख्य रूप से कही गई ह?ै    

 � भलाई के कायणि करते रह्ा 

 � िीपािली के िीपक जला्ा  

 � बलब आदि जलाकर अधंकार िरू कर्ा 

 � दतदिर दिल्े तक ्ाि चलाते रह्ा

(2) “जला िीप पहला तयुमहीं ्े दतदिर की, चय्ु ौती प्रथि बार सिीकार की थी”

 यह िातय दकससे कहा गया ह?ै

 � तफूा् से 

 � ि्युष्यों से 

 � िीपकों से 

 � दतदिर से   

(ख) अब अप्े दित्रों के साथ चचाणि कीदजए और कार् बताइए दक आप्े ये उत्तर ही तयों चय्ु ?े 

वमलकि किें वमलान

कदिता िें से चय्ु कर कयु छ शबि यहाँ दिए गए हैं। अप्े सिहू िें इ् पर चचाणि कीदजए और इनहें 
इ्के सही अथथों या संिभथों से दिलाइए। इसके दलए आप शबिकोश, इटंर्ेट या अप्े दशक्कों 
की सहायता ले सकते हैं।
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शब्द  अर्थ या स्ंदर्थ

1. अिािस 1.  पू् णििासी, िह दतदथ दजस रात चदं्रिा 
परूा दिखाई ितेा ह।ै

2.  पदू्णििा 2.  दिद्युत दिये अथाणित दबजली से जल्े 
िाले िीपक, बलब आदि उपकर्।

3. दिद्युत-दिये 3.  सिय, काल, ययुग संख्या िें चार िा्े 
गए हैं — सतयययुग (सतययुग), त्रेता 
ययुग, द्ापर ययुग और कदलययुग। 

4. ययुग 4. अिािसया, दजस रात आकाश िें 
चदं्रिा दिखाई ्हीं ितेा।

    पं�क्तयों पि चचा्थ

कदि ता िें से चय्ु कर कयु छ पंदततयाँ ् ीच ेिी गई हैं। इनहें धया् से पदढ़ए और इ् पर दिचार कीदजए। 
आपको इ्का तया अथणि सिझ िें आया? अप्े दिचार अप्े सिहू िें साझा कीदजए और अप्ी 
लेख् पयुदसतका िें दलदखए—

“दिये और तफू़ान की यह कह़ानी

चली आ रही और चलती रहगेी,

जली जो प्रथम ब़ार लौ िीप की

स्वर्ण-सी जल रही और जलती रहगेी।। 

रहगे़ा धऱा पर दिय़ा एक भी यदि

कभी तो दनश़ा को स्वेऱा दमलेग़ा।।”
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 सोच-विचाि के वलए

कदिता को एक बार दिर से पदढ़ए, पता लगाइए और अप्ी लेख् पयुदसतका िें दलदखए—

(क) कदिता िें अधँरेे या दतदिर के दलए दक् िसतयुओ ंके उिाहर् दिए गए हैं?

(ख) यह कदिता आशा और उतसाह जगा्े िाली कदिता ह।ै इसिें तया आशा की गई ह?ै यह 
आशा तयों की गई ह?ै 

(ग) कदिता िें दकसे जला्े और दकसे बयुझा्े की बात कही गई ह?ै

 कविता की िचना

“जलाते चलो ये दिये स्ेह भर-भर
कभी तो धरा का अधँरेा दिटेगा।” 

इ् पंदततयों को अप्े दशक्क के साथ दिलकर लय सदहत गा्े या बोल्े का प्रयास कीदजए। 
आप हाथों से ताल भी ि ेसकते हैं। िो्ों पंदततयों को गा्े या बोल्े िें सिा् सिय लगा या 
अलग-अलग? आप्े अिश्य ही अ्युभि दकया होगा दक इ् पंदततयों को बोल्े या गा्े िें 
लगभग एक-सिा् सिय लगता ह।ै केिल इ् िो पंदततयों को ही ्हीं, इस कदिता की प्रतयेक 
पंदतत को गा्े िें या बोल्े िें लगभग सिा् सिय ही लगता ह।ै इस दिशषेता के कार् यह 
कदिता और अदधक प्रभािशाली हो गई ह।ै 

आप धया् िेंगे तो इस कदिता िें आपको और भी अ्ेक दिशषे बातें दिखाई िेंगी। 

(क) इस कदिता को एक बार दिर से पदढ़ए और अप्े-अप्े सिहू िें दिलकर इस कदिता 
की दिशषेताओ ंकी सचूी ब्ाइए, जैसे इस कदिता की पंदततयों को 2–4, 2–4 के क्रि िें 
बाँटा गया ह ैआदि।

(ख) अप्े सिहू की सचूी को कक्ा िें सबके साथ साझा कीदजए। 

  वमलान

सतंभ 1 और सतंभ 2 िें कयु छ पंदततयाँ िी गई हैं। दिलते-जयुलते भाि िाली पंदततयों को रेखा 
खींचकर जोदिए—
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संतर 1 संतर 2 

1.  कभी तो दतदिर का दक्ारा दिलेगा। 1. दिश्ि की भलाई का धया् रख ेदब्ा 
प्रगदत कर्े स ेकोई लाभ ्हीं होगा। 

2. जलाते चलो ये दिये स्ेह भर-भर। 2. दिश्ि िें सयुख-शांदत तयों कि होती 
जा रही ह?ै

3. िगर दिश्ि पर आज तयों दििस ही िें 
दिरी आ रही ह ैअिािस द्शा-सी।

3. दिश्ि की सिसयाओ ंसे एक ् एक 
दि् छयु टकारा अिश्य दिलेगा। 

4.  दब्ा स्ेह दिद्युत-दिये जल रह ेजो 
बयुझाओ इनहें, यों ् पथ दिल सकेगा।

4. िसूरों के सयुख-चै्  के दलए प्रयास 
करते रदहए।

 अनुमान या कलपना से

अप्े सिहू िें दिलकर चचाणि कीदजए—

(क)  “दिये और तफूा् की यह कहा्ी
 चली आ रही और चलती रहगेी”

िीपक और तफूा् की यह कौ्-सी कहा्ी हो सकती ह ैजो सिा से चली आ रही ह?ै

(ख) “जली जो प्रथि बार लौ िीप की
 सि्णि-सी जल रही और जलती रहगेी”

िीपक की यह सो्े जैसी लौ तया हो सकती ह ैजो अ्दग्त सालों से जल रही ह?ै

   शब्दों के रूप

“दक दजससे अिािस ब्े पदू्णििा-सी”

‘अिािस’ का अथणि ह ै ‘अिािसया’। इ् िो्ों शबिों का अथणि तो सिा् ह ै लेदक् इ्के 
दलख्े-बोल्े िें थोिा-सा अतंर ह।ै ऐसे ही कयु छ शबि ्ीच ेदिए गए हैं। इ्से दिलते-जयुलते िसूरे जल
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शबि कदिता से खोजकर दलदखए। ऐसे ही कयु छ अनय शबि आपस िें चचाणि करके खोदजए और 
दलदखए। 

1. दिया    4.     

2. उजेला  5.     

3. अ्दग्  6.     

 अर्थ की बात

(क) “जलाते चलो ये दिये स्ेह भर-भर”

 इस पंदतत िें ‘चलो’ के सथा् पर ‘रहो’ शबि रखकर पदढ़ए। इस शबि के बिल्े से पंदतत 
के अथणि िें तया अतंर आ रहा ह?ै अप्े सिहू िें चचाणि कीदजए। 

(ख) कदिता िें प्रतयेक शबि का अप्ा दिशषे िहति होता ह।ै यदि िे शबि बिल दिए जाए ँतो 
कदिता का अथणि भी बिल सकता ह ैऔर उसकी सयुंिरता िें भी अतंर आ सकता ह।ै 

 ्ीच ेकयु छ पंदततयाँ िी गई हैं। पंदततयों के साि्े लगभग सिा् अथथों िाले कयु छ शबि दिए 
गए हैं। आप उ्िें से िह शबि चयुद्ए, जो उस पदंतत िें सबसे उपययुतत रहगेा— 

1. बहाते चलो   तयुि िह द्रंतर (्ैया, ्ाि, ्ौका)

 कभी तो दतदिर का   दिलेगा।। (तट, तीर, दक्ारा)

2. रहगेा  पर दिया एक भी यदि (धरा, धरती, भदूि)

 कभी तो द्शा को  दिलेगा।।  (प्रात:, सयुबह, सिेरा)

3. जला िीप पहला तयुमहीं ्े  की (अंधकार, दतदिर, अँधेरे)

 चय्ु ौती   बार सिीकार की थी। (प्रथि, अविल, पहली)

   प्रतीक

(क) “कभी तो द्शा को सिेरा दिलेगा” 

 द्शा का अथणि ह—ै रात। 

 सिेरा का अथणि ह—ै सयुबह। 
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	 आपने	अनभुव	किया	होगा	कि	िकवता	में	इन	दोनों	शबदों	िा	प्रयोग	‘रात’	और	‘सबुह’	िे	
किए	नहीं	किया	गया	ह।ै	अपने	समहू	में	चचाचा	िरिे	पता	िगाइए	कि	‘कनशा’	और	‘सवेरा’	
िा	इस	िकवता	में	कया-कया	अरचा	हो	सिता	ह।ै	

	 (संिेत—	कनशा	से	जड़ुा	ह	ै‘अधँरेा’	और	सवेरे	से	जड़ुा	ह	ै‘उजािा’)

(ख)	 िकवता	में	से	चनुिर	िुछ	शबद	नीच	ेकदए	गए	हैं।	अपने	समहू	में	 कमििर	इन	पर	चचाचा	
िीकजए	और	इनहें	उपयकुत	सरान	पर	किकखए।	

कदये	 अधँरेा	 अमावस	 पकू्चामा	 कदवस	 कतकमर नाव किनारा

कशिा जयोकत उजेिा तफूान िौ सव्चा जिना बझुना

सवेरा

निशा
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(ग) अप्े सिहू िें दिलकर ‘द्शा’ और ‘सिेरा’ के दलए कयु छ और शबि सोदचए और 
दलदखए। 

 (संकेत— ्ीच ेदिए गए दचत्र िदेखए और इ् पर दिचार कीदजए।)

 पं�क्त से पं�क्त

“जला िीप पहला तयुमहीं ्े दतदिर की
चय्ु ौती प्रथि बार सिीकार की थी”
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कदिता की इस पंदतत को िातय के रूप िें इस प्रकार दलख सकते हैं—

“तयुमहीं ्े पहला िीप जला दतदिर की चय्ु ौती प्रथि बार सिीकार की थी।”

अब ्ीच ेिी गई पंदततयों को इसी प्रकार िातयों के रूप िें दलदखए—

1. बहाते चलो ्ाि तयुि िह द्रंतर। 

2. जलाते चलो ये दिये स्ेह भर-भर। 

3. बयुझाओ इनहें, यों ् पथ दिल सकेगा।

4. िगर दिश्ि पर आज तयों दििस ही िें दिरी आ रही ह ैअिािस द्शा-सी।

 सा/सी/से का प्रयोग

“दिरी आ रही ह ैअिािस द्शा-सी
सि्णि-सी जल रही और जलती रहगेी”

इ् पंदततयों िें कयु छ शबिों के ्ीच ेरेखा दखचंी ह।ै इ्िें ‘सी’ शबि पर धया् िीदजए। यहाँ ‘सी’ 
शबि सिा्ता दिखा्े के दलए प्रयोग दकया गया ह।ै ‘सा/सी/से’ का प्रयोग जब सिा्ता दिखा्े 
के दलए दकया जाता ह ैतो इ्से पहले योजक दचह््् (-) का प्रयोग दकया जाता ह।ै 

अब आप भी दिदभ न् शबिों के साथ ‘सा/सी/से’ का प्रयोग करते हुए अप्ी कलप्ा से पाँच 
िातय अप्ी लेख्-पयुदसतका िें दलदखए।

पाठ से आगे

 आपकी बात

(क) “रहगेा धरा पर दिया एक भी यदि
 कभी तो द्शा को सिेरा दिलेगा”

 यदि हर वयदतत अप्ा कतणिवय सिझ ले और िसूरों की भलाई के दलए कायणि करे तो परूी 
ियुद्या सयुंिर ब् जाएगी। आप भी िसूरों के दलए प्रदतदि् बहुत-से अचछे कायणि करते होंगे। 
अप्े उ् कायथों के बारे िें बताइए।  
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(ख) इस कदिता िें द्राश ् हो्े, चय्ु ौदतयों का साि्ा कर्े और सबके सयुख के दलए कायणि 
कर्े के दलए पे्रररत दकया गया ह।ै यदि आपको अप्े दकसी दित्र को द्राश ् हो्े के 
दलए पे्रररत कर्ा हो तो आप तया करेंगे? तया कहेंगे? अप्े सिहू िें बताइए। 

(ग) तया आपको कभी दकसी ्े कोई कायणि कर्े के दलए पे्रररत दकया ह?ै कब? कैसे? उस 
िट्ा के बारे िें बताइए। 

 अमािसया औि पूव ््थमा

(क) “भले शदतत दिज्ा् िें ह ैद्दहत िह
 दक दजससे अिािस ब्े पदू्णििा-सी”

 आप अिािसया और पदू्णििा के बारे िें पहले ही पढ़ चयुके हैं। तया आप जा्ते हैं दक 
अिािसया और पदू्णििा के हो्े का तया कार् ह?ै 

 आप आकाश िें रात को चदं्रिा अिश्य िखेते होंगे। तया चदं्रिा प्रदतदि् एक-सा दिखाई 
ितेा ह?ै ्हीं। चदं्रिा िटता-बढ़ता दिखाई ितेा ह।ै आइए जा्ते हैं दक ऐसा कैसे होता ह।ै 

 आप जा्ते ही हैं दक चदं्रिा पथृिी की पररक्रिा करता ह ैजबदक पथृिी सयूणि की। आप 
यह भी जा्ते हैं दक चदं्रिा का अप्ा कोई प्रकाश ्हीं होता। िह सयूणि के प्रकाश से ही 
चिकता ह।ै लेदक् पथृिी के कार् सयूणि के कयु छ प्रकाश को चदं्रिा तक जा्े िें रुकािट 
आ जाती ह।ै इससे पथृिी की छाया चदं्रिा पर पिती ह,ै जो प्रदतदि् िटती-बढ़ती रहती 
ह।ै सरूज का जो प्रकाश दब्ा रुकािट चदं्रिा तक पहुचँ जाता ह,ै उसी से चदं्रिा चिकिार 
दिखता ह।ै इसी छाया और उजले भाग की आकृदत िें आ्े िाले पररितणि् को चदं्रिा की 
कला कहते हैं। 

 चदं्रिा की कला धीरे-धीरे बढ़ती रहती ह ैऔर पदू्णििा की रात चदं्रिा परूा दिख्े लगता 
ह।ै इसके बाि कला धीरे-धीरे िटती रहती ह ैऔर अिािसया िाली रात चाँि दिखाई ्हीं 
ितेा। चदं्रिा की कलाओ ंके िट्े के दि्ों को ‘कृष्् पक्’ को कहते हैं। ‘कृष््’ शबि का 
एक अथणि काला भी ह।ै इसी प्रकार चदं्रिा की कलाओ ंके बढ़्े के दि्ों को ‘शयुतल पक्’ 
कहते हैं। ‘शयुतल’ शबि का एक अथणि ‘उजला’ भी ह।ै 
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पूव ््थमा

कृष्पक्षशुक्लपक्ष

अमािसया

(ख) अब ्ीच ेदिए गए दचत्र िें अिािसया, पदू्णििा, कृष्् पक् और शयुतल पक् को पहचाद्ए 
और ये ्ाि उपययुतत सथा्ों पर दलदखए— 

 (यदि पहचा््े िें कदठ्ाई हो तो आप अप्े दशक्क, पररज्ों या इटंर्ेट की सहायता 
भी ले सकते हैं।)  
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 वतवर पत्र 

आप्े दतदथ पत्र (कैलेंडर) अिश्य िखेा होगा। उसिें साल के सभी िही्ों की दतदथयों की 
जा्कारी िी जाती ह।ै 

्ीचे दतदथ पत्र के एक िही्े का पषृ्ठ दिया गया ह।ै इसे धया् से िेदखए और प्रश््ों 
के उत्तर िीदजए—

जनििी 2023
11-30 पौष 1-11 िाि, शक 1944

िवििाि 1
िशिी (शयुतल)

8
दद् तीया (कृष््)

15
अष्टिी (कृष््)

22
प्रदतपिा (शयुतल)

29
अष्टिी (शयुतल)

साेमिाि 2
एकािशी (शयुतल)

9
दद् तीया (कृष््)

16
्ििी (कृष््) 

23
दद्तीया (शयुतल)

30
्ििी (शयुतल)

मंगलिाि 3
द्ािशी (शयुतल) 

10
ततृीया (कृष््)

17
िशिी (कृष््)

24
ततृीया (शयुतल) 

31
िशिी (शयुतल)

बुधिाि 4
त्रयोिशी (शयुतल) 

11
चतयुथथी (कृष््)

18
एकािशी (कृष््)

25
चतयुथथी (शयुतल)

 

गुरुिाि 5
चतयुिणिशी (शयुतल) 

12
पंचिी (कृष््)

19
द्ािशी (कृष््)

26
िसंत पंचिी 

(शयुतल) 

शुक्रिाि 6
परूर्् िा 

13 
षष्ठी (कृष््)

20 
त्रयोिशी (कृष््)

27
षष्ठी (शयुतल)

शवनिाि 7
प्रदतपिा (कृष््)

14
सप्तिी (कृष््)

21
अिािसया 

28
सप्तिी (शयुतल)
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(क) दिए गए िही्े िें कयु ल दकत्े दि् हैं?

(ख) पदू्णििा और अिािसया दकस दि्ाँक और िार को पि रही ह?ै

(ग) कृष्् पक् की सप्तिी और शयुतल पक् की सप्तिी िें दकत्े दि्ों का अतंर ह?ै 

(ि) इस िही्े िें कृष्् पक् िें कयु ल दकत्े दि् हैं?

(ङ) ‘िसंत पंचिी’ की दतदथ बताइए।

 आज की पहेली

सिय साक्ी ह ैदक जलते हुए िीप
अ्दग् तयुमहारे पि् ्े बयुझाए।
‘पि्’ शबि का अथणि ह ैहिा। 

्ीच ेएक अक्र-जाल दिया गया ह।ै इसिें ‘पि्’ के दलए उपयोग दकए जा्े िाले अलग-अलग 
्ाि या शबि दछपे हैं। आपको उनहें खोजकर उ् पर िरेा ब्ा्ा ह,ै जैसा एक हि्े पहले से ब्ा 
दिया ह।ै िखेते हैं, आप दकत्े सही ्ाि या शबि खोज पाते हैं। जल
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बा ि ल ई ब

प अ द् ल या

ि क स िी र

् ह िा ययु ब

िा रु त स ड़

   खोजबीन के वलए

कदिता संबंदध त कयु छ रच्ाए ँिी गई हैं, इनहें पयुसतक िें दिए गए तय.ूआर. कोड की सहायता से 
पढ़ें, िखेें ि सिझें।

• हि सब सयुि् एक उपि् के
• बढ़े चलो
• रोज़ बिलता कैसे चाँि भाग 1
• रोज़ बिलता कैसे चाँि भाग 2
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